
Beste professional

Ongeveer 1% van de mannelijke bevolking worstelt met pedofiele gevoelens. De 
meesten onder hen gaan nooit over tot pedofiele daden, omdat ze niemand pijn willen 
doen en omdat het strafbaar is.

Voor mensen die zich zorgen maken over hun seksuele gevoelens of gedrag ten aan-
zien van minderjarigen en voor hun omgeving is er Stop it Now!*, een laagdrempelige 
hulplijn waar iedereen terechtkan voor een luisterend oor, informatie, advies en onders-
teuning. Stop it Now! verkleint de stap naar gepaste hulp als dat nodig zou zijn.

Als hulpverlener speel je een cruciale rol om seksueel kindermisbruik te voorkomen.
Wanneer iemand zijn bezorgdheden met jou deelt, wil dat zeggen dat die persoon je 
vertrouwt. Ga het gesprek niet uit de weg, maar luister naar het verhaal en verwijs de 
persoon door naar Stop it Now!. Maak je je zorgen over iemands (seksuele) gevoelens 
of gedrag naar minderjarigen? Probeer het gesprek dan zelf aan te gaan.  

Heb je daarbij behoefte aan ondersteuning, advies of informatie? 
Neem contact op met Stop it Now!. Samen kunnen we deze doelgroep ondersteunen 
en bijdragen aan de preventie van seksueel kindermisbruik.

Meer info, gratis folders en posters vind je op de website stopitnow.be.

Vriendelijke groeten,

Stop it Now!

*Stop it Now! is een gedeeld initiatief van Vlaams minister van Volksgezondheid Jo Vandeurzen 
(CD&V) vanuit het Departement Welzijn, Volksgezondheid en Gezin en het Fonds Gerald Futter, 
beheerd door de Koning Boudewijnstichting

STOP
IT NOW!

Bel gratis en anoniem

Voor mensen 
met pedofiele 
gevoelens.

0800 200 50

Wanneer kan je bij  
Stop it Now! terecht?

Telefonisch op 0800 200 50

dinsdag          15u – 19u
woensdag      9u30 – 12u30
vrijdag            12u – 15u

Elke dag via e-mail op vragen@stopitnow.be


